
เตรียมตัวรับมือกับฤดูหนาว 

 
 ในช่วงเดือน พ.ย. - ก.พ.ของทุกปีเป็นช่วงฤดูหนาวตามประกาศของกรมอุตุนิยมวิทยา  
ได้คาดการณ์สภาพอากาศในฤดูหนาวจะมีความแห้งแล้ง ความชื้นต่ำ ลมกระโชกแรงบางแห่ง และมีหมอกหนา  
ในบางพื้นที่ ซึ่งสภาวะดังกล่าวอาจทำให้เกิดอุบัติเหตุภาคพื้นขึ้นได้  เพื่อป้องกันอุบัติเหตุภาคพื้นที่อาจเกิดขึ้น 
ควรปฏิบัติดังนี้ 

• ก่อนปิดอาคารสำนักงานหรือบ้านพักอาศัย จะต้องปิดอุปกรณ์หรือเครื่องใช้ไฟฟ้าและถอด
ปลั๊กอุปกรณ์ไฟฟ้าทุกครั้ง  

• ผู ้ที ่จะขับขี ่ยานพาหนะเพื ่อเดินทางไปสถานที ่ต่าง ๆ จะต้องเตรียมสภาพร่างกายและ
ตรวจสอบยานพาหนะให้พร้อมใช้งาน เช่น ระบบห้ามล้อ ระบบไฟส่องสว่างและไฟสัญญาณต่าง ๆ การขับขี่
ยานพาหนะจะต้องปฏิบัติตามกฎจรจร โดยเฉพาะเมื่อต้องขับข่ีผ่านเส้นทางขึ้น-ลงภูเขา หรือในสภาพที่มีหมอกหนา 

จะต้องเพ่ิมความระมัดระวังรวมทั้งควรเปิดไฟส่องสว่าง และไฟตัดหมอก 

• ไม่เผาขยะหรือใบไม้แห้งทั้งในและนอกเขตพื้นที่สำนักงานและบ้านพักอาศัยของทางราชการ 
หากจำเป็น จะต้องควบคุมดูแลพร้อมทั้งเตรียมอุปกรณ์ดับเพลิงขั้นต้นให้พร้อมใช้งาน 
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สำนักงานนิรภัยทหารอากาศ 
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